ANNEX Il dr Inngildingarstefnunni

pytt og stadfeert upp ur baeklingnum Inclusive & Accessible Erasmus+
events eftir CONFIA (hofundar: Tijana Stojanovic og Dominique
Montagnesse / ritstjorar: Safi Sabuni og Mickael Golinski)

Gatlisti fyrir inngildandi verkefni og vidburdi

A0 skipuleggja inngildandi vidburd gaeti virst yfirbyrmandi vid fyrstu syn en pad er
b6 ekki svo flékid i raun. Pad er yfirleitt ekki ahugaleysi sem veldur skort &
inngildingu heldur pekkingarleysi og skammur timi til ad skipuleggja sig. begar
kemur ad fjdrmalum, mundu ad Erasmus+ styrkir ymsan kostnad vegna inngildingar,
sem pu getur t.d. nytt til ad:

— Rada tdknmalstulka;
-- Rada ritara sem ritar nidur allt sem er sagt;
— Standa straum af kostnadi vid aukaadstod a ferdalaginu;

— A0 standa straum af ferda- og dvalarkostnadi fyrir persénulega
adstodarmanneskju patttakanda;

— Prentun skjala a blindraletri, audlesin eda 6nnur snid;
— 0.s.frv.

Ef pu ert i einhverjum vafa hafdu samband vid landskrifstofu Erasmus+ til ad fa
frekari leidbeiningar um hvad eru gjaldgengir kostnadarlidir sem tengjast
inngildingu. Athugid ad pad parf ad bidja um pennan styrk i umsdknarferlinu.

Vid erum pakklat fyrir ad pu takir pessi skref til ad studla ad meira inngildandi og
fiolbreyttu samfélagi.

Mikilvaegi skraningareydublads

P6 ad pessar leidbeiningar innihaldi fullt af gagnlegum tillégum til ad framkveema
Erasmus+ verkefni og vidburdi med meiri inngildingu, pa skiptir lika miklu mali ad
spyrja patttakendur verkefnisins hvad pau purfa. An pess ad spyrja getum vid ekki



vitad hvernig vid eigum ad maeta dlikum porfum og tryggt ad fjolbreyttur hdpur
folks geti tekid fullan patt. Ef pu skodar patttakendur verkefnisins og sérd ad
hépurinn er alls ekki fjdlbreyttur, geetir pu purft ad skoda hvers vegna hdépurinn er
einsleitur —og hvort reyna purfi ad gera verkefnid meira inngildandi og opid fleirum.

Mikilveegt er ad hafa i huga ad fotlun er ekki einsleit. Til deemis gaetir pu haft tvo
mismunandi patttakendur sem nota hjélastél. Annar patttakandinn gaeti purft ad
nota stélinn 6llum stundum en hinn einungis fyrir lengri vegalengdir. I pessu tilviki
hafa pessir tveir patttakendur ekki somu parfir og ekki er haegt ad nalgast sérstok
mal peirra 4 sama hatt. bess vegna er skrdningareydubladid svo otrulega
mikilvaegur pattur pegar pu skipuleggur inngildandi vioburdi eda verkefni.

| skraningarforminu getur pu spurt um adgangs-, samskipta- og patttokuparfir
batttakenda.

Hér er deemi um skraningareydublad sem pu getur afritad og notad fyrir vidburdinn
binn. Ef pu ert nu pegar med pitt eigid og vilt frekar baeta vid spurningum tengjast
borfum patttakenda geturdu nytt tilldgurnar til ad baeta pitt eydublad:

[1 Hvert er kyn pitt? Valkostir: Karl, Kona, Kvar, Annad, Vil ekki svara

L1 Ert pu med einhverja sjukdéma sem gaeti purft ad bregdast vid skyndilega a
medan vidburdinum stendur, likt og flogaveiki, sykursyki eda ofneemi?

[1 Ertu med sérstakar krofur um mataraedi eda ertu med faaduofnaemi eda dpol?
[1 Vantar pig tdknmalstulk?

[1 Munt pu nota islenskt tdknmal eda alpjodlegt taknmal (ISL) sem
adaltungumal a fundinum? Ef ekki, hvada tungumal vilt pu fa tulkun a?

L1 barft pu ad geta komist um rymi an pess ad nota troppur?
[1 Notar pu hjolastol?

L1 Er eitthvad sem vid pyrftum ad vita um adgangsparfir pinar tengdar
hjolastélnum:

[1 Ertu med persdnulega adstodarmanneskju?



L1 Ef pu ert ad koma med persénulega adstodarmanneskju, dskar pu eftir
ad deila herbergi med peim adila? (Einungis ef um er ad reeda vidburd par
sem patttakendur gista)

[1 Mun persénulega adstodarmanneskjan maeta a alla hluta fundarins med
bér?

[1 Hefur persénulega adstodarmanneskjan einhverjar sérparfir, t.d.
vardandi matarredi?

[ Oskar pu eftir kynningu & [efni fundarins] fyrir fram?

[ Er eitthvad annad sem vid getum gert til ad gera patttoku pina peegilegasta (td
regluleg hlé, einhver til ad tala pig i gegnum fundi fyrirfram o.s.frv.)?

[ Er eitthvad annad sem vid aettum ad vita eda pu vilt deila med okkur?

Stadsetning og skipulag

AQ velja réttan stad getur audveldad skipulagningu a inngildandi og adgengilegum
vidburdi. Venjulega hafa radstefnuhusnzedi og hoétel adgengi fyrir folk med
mismunandi parfir, eins og adgengileg svefnherbergi, breidar lyftur og adgengileg
salerni. Best er ad hringja @ undan og athuga hvort adsteedur séu hentugar fyrir
hopinn.

Tékklisti fyrir stad og adbunad:

[1 Stadurinn er med ramp og handrid vid innganginn eda adgangur an prepa.
[1 Adgengileg herbergi eru fyrir félk i hjélastélum, med rumgddu
badherbergi og adgengilegum sturtum.



O Oll salerni eru adgengileg fyrir hjdlastélanotendur.

L1 Sjalfvirkar hurdir eda hurdahnappur eru til stadar.

[ Lyftur eru ramgddar med adgengilegum tokkum.

[1 Bor6hadir eru videigandi fyrir hjélastdlanotendur.

[1 proskuldar eru ekki of hair, eda haegt er ad setja mottur eda
bradabirgdarrampa yfir pa.

[1 Ekki eru snurur eda adrar hindranir a8 gélfinu.

L1 Merkingar a blindraletri til stadar, t.d. i lyftum.

[1 NAg plass fyrir leidsoguhund er vid maltidir og fundi.

[1 Herbergi fyrir fundi eru négu stér til ad riama hjdlastéla, leidsdguhunda
fylgdarmanneskjur eda annan bunad.

Tékklisti til ad komast a stadinn:

[1 Samgongur i ndgrenninu eru adgengilegar

[1 Adgengilegt bilastaedi er naleegt stadnum.
Tékklisti fyrir veitingar:

[1 Valmoguleikar eru fyrir f6lk med ofnaemi og sérstakar matarparfir.

[1 Sveigjanlegir ror og bollar med handfongum eru i bodi ef 6skad er.

Samskipti

Samskipti skipta miklu mali til ad tryggja ad allir patttakendur fai réttar upplysingar,
sérstaklega ef um er ad raeda patttakendur med sjonskerdingu.

Tékklisti fyrir samskipti:

[1 Gaettu pess ad hafa skyrar lysingar undir 6llum myndum sem eru birtar &
netinu eda i skjolum.

] Tryggdu ad oll myndbond séu med texta, badi fyrir folk med
heyrnarskerdingu og félk sem kann ekki tungumalid fullkomlega.



[1Hugadu ad stzerd leturs og litum i skjolum og & netinu til ad audvelda lestur.

Efni

Pegar haldnir eru fundir eda kynningar er mikilvaegt ad hafa parfir patttakenda i
huga.

Tékklisti fyrir kynningar:

[1 Notadu hljédnema, taladu heegt og lystu myndum sem eru syndar 3
skjanum.

[1 Passadu ad varir séu synilegar fyrir folk sem les af vérum.

[1 Notadu einfalt og skyrt letur fyrir gleerur: texti 18 punkta, einfalt letur eins
og Arial, har litamunur.

[ Spurdu reglulega hvort hradi kynningarinnar sé videigandi.

[1 Hafdu handbaekur eda Utprentadar glaerur tilbunar ef einhver parf 4 peim
ad halda.

Tékklisti fyrir talka:

[1 Békadu tulka med gédum fyrirvara og athugadu hvada taknmal er porf a -
eda hvort tulkun purfi ad vera fra einu tungumali yfir 8 annad.

[1 Tryggdu ad tulkar séu stadsettir framarlega pannig ad patttakendur sjai pa
vel.



